
災害リハビリテーション基礎研修会

開催報告

東京都JRAT

熊本JRATの佐藤亮先生を講師にお迎えし、ロ
ジスティック研修会（REHUG）開催に向けた
準備研修会を実施しました。
当日はリハビリテーション専門職35名が参加
し、講義とグループワークを通じて、災害リハ
ビリテーションの基礎知識や現場での連携の重
要性について理解を深めました。
参加者にとって、学びと交流の両面で充実した
時間となりました。

2025年7月23日、東京都
JRATは東京都と災害時
連携協定を締結しまし
た。
人材育成や啓発活動を通
じて、災害発生時に迅速
かつ的確なリハビリテー
ション支援が行える体制
づくりを進めています。
今後も医療・福祉団体と
連携し、東京都の災害リ
ハビリテーション支援体
制の充実を図ります。

グループワークを通じて、災害リハビリテーショ
ンの基礎知識を確認しながら、多職種での協働や
情報共有の重要性を体感しました。
初対面のメンバー同士でもすぐに連携が生まれ、
実践的で活気あるワークとなりました。
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